
 

MEMORIAL DESCRITIVO 

 

1. IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO 

• Nome da Obra: Reforma do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia 

Ocupacional - CREFITO 9 

• Endereço: Rua H, Lote 02, Quadra 04, Setor A, Centro Político Administrativo, 

Cuiabá - MT 

• Data: 03/01/2025 

 

2. ESPECIFICAÇÕES GERAIS 

• Referências Normativas: 

o SINAPI 11/2024 (desonerada). 

o ORSE 10/2024 (desonerada). 

• Índice BDI: 22,22%. 

• Condições Gerais: 

o Todos os serviços devem ser executados por profissionais qualificados 

e devidamente registrados nos órgãos competentes. 

o Garantir que todas as etapas da obra atendam às normas técnicas da 

ABNT aplicáveis. 



 
o Somente materiais com certificação de qualidade serão aceitos para 

uso. 

o O cumprimento das legislações municipais, estaduais e federais será 

rigorosamente exigido. 

• Sustentabilidade: 

o Priorizar a utilização de materiais e técnicas construtivas que minimizem 

impactos ambientais. 

o Implementar práticas de gerenciamento de resíduos, com separação, 

reaproveitamento e descarte adequado. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS SERVIÇOS 

 

3.1. Administração da Obra 

• Responsabilidade Técnica: 

o Emissão de ART por profissional habilitado antes do início das 

atividades. 

o Acompanhamento técnico diário com emissão de relatórios detalhados 

das atividades executadas e dos recursos empregados. 

• Segurança do Trabalho: 



 
o Todos os EPIs e EPCs (Equipamentos de Proteção Coletiva) devem ser 

disponibilizados pela empresa contratada, sendo obrigatório o uso em 

todas as etapas da obra. 

o Promover treinamentos regulares de segurança para os trabalhadores 

no canteiro de obras. 

• Gestão de Resíduos: 

o Segregar resíduos recicláveis e orgânicos. 

o Encaminhar materiais recicláveis a cooperativas locais, quando 

possível. 

• Manutenção do Local: 

o Garantir limpeza constante do canteiro de obras, evitando danos a 

edificações vizinhas e mantendo o ambiente seguro para os 

trabalhadores e o entorno. 

• Sinalização e Comunicação: 

o Instalar placas informativas e de segurança visíveis, incluindo 

sinalização de áreas de risco, saídas de emergência e vias de acesso. 

 

3.2. Serviços Iniciais e Preliminares 

• Limpeza e Preparação do Terreno: 

o Retirada manual ou mecânica de vegetação, detritos e materiais 

obsoletos. 



 
o Regularização do terreno para permitir o início seguro das atividades 

construtivas. 

• Infraestrutura Provisória: 

o Montagem de almoxarifados, sanitários e escritórios temporários no 

local. 

o Instalação de sistemas provisórios de abastecimento de energia e água, 

com ligação regularizada junto às concessionárias locais. 

• Planejamento de Mobilização: 

o Preparação de um plano detalhado de logística, definindo cronogramas 

de chegada e armazenamento de materiais, movimentação de 

equipamentos e organização do canteiro. 

 

3.3. Demolições e Remoções 

• Escopo: 

o Remoção de elementos comprometidos ou fora do padrão, como pisos, 

revestimentos, telhas e partes estruturais com danos visíveis. 

o Cuidados especiais para evitar danos a áreas que permanecerão 

intactas. 

• Técnicas: 

o Utilização de ferramentas apropriadas, como marteletes, serras 

elétricas e marretas manuais, garantindo precisão e segurança no 

processo. 



 

 

3.4. Revisões e Reforços Estruturais 

• Inspeção Técnica: 

o Verificação detalhada da estrutura existente, incluindo análises de 

trincas, recalques e infiltrações. 

o Emissão de laudos estruturais, quando necessário, por engenheiro 

especializado. 

• Intervenções: 

o Reforço de vigas e pilares com argamassa de alta resistência e 

ferragens adicionais. 

o Substituição de componentes estruturalmente comprometidos, como 

trechos de lajes ou fundações. 

• Tratamento de Patologias: 

o Aplicação de inibidores de corrosão em armaduras expostas. 

o Selagem de fissuras com resinas epóxi ou acrílicas, conforme 

especificação técnica. 

 

3.5. Instalações 

• Elétrica: 

o Revisão completa do sistema existente, incluindo quadros de 

distribuição, fiações, tomadas e interruptores. 



 
o Instalação de dispositivos de proteção (DRs e DPSs) conforme normas 

NBR 5410. 

• Hidráulica: 

o Substituição de tubulações antigas por materiais modernos e duráveis, 

como PPR ou CPVC. 

o Verificação de estanqueidade em todas as conexões antes da liberação 

para uso. 

• Revestimentos e Acabamentos: 

o Instalação de pisos e revestimentos cerâmicos com argamassa de alta 

aderência. 

o Aplicação de rodapés em áreas internas e externas para acabamento 

final. 

 

3.6. Pintura e Estética 

• Preparação das Superfícies: 

o Lixamento, limpeza e aplicação de selador em todas as áreas internas 

e externas. 

o Tratamento prévio de manchas de mofo e umidade. 

• Pintura Interna e Externa: 

o Internas: Tinta látex acrílica premium em duas ou três demãos, 

dependendo da absorção do substrato. 



 
o Externas: Textura acrílica e pintura impermeável para proteção contra 

intempéries. 

 

3.7. Finalização e Entrega 

• Limpeza Final: 

o Remoção de resíduos, salpicos de tinta, argamassa endurecida e 

sujeira acumulada. 

o Polimento de superfícies de vidro e metais. 

• Checklist de Entrega: 

o Verificação conjunta com a fiscalização de todos os itens contratados. 

o Emissão de relatório final com eventuais ajustes necessários antes da 

aprovação definitiva. 

 

4. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

• Fases: 

1. Mobilização: Planejamento e preparação inicial. 

2. Demolição: Retirada de elementos antigos. 

3. Revisão Estrutural: Correção de patologias. 

4. Execução das Instalações: Implementação dos sistemas elétrico e 

hidráulico. 



 
5. Acabamentos e Pintura: Finalização estética. 

6. Limpeza e Entrega: Conclusão e aprovação final. 

• Duração: 

o Cronograma detalhado a ser seguido conforme edital licitatório e 

contratado. 

 

5. TERMO DE RECEBIMENTO DA OBRA 

• Entrega Oficial:  

o Após vistoria técnica e cumprimento de todos os requisitos 

estabelecidos. 

• Documentação Final:  

o Certificados de quitação fiscal e previdenciária. 

o Habite-se da Prefeitura Municipal. 

 

6. NOTA FINAL 

• O presente memorial prevalece em caso de divergências com o projeto. 

• Todos os materiais devem ser de primeira linha, sem exceções. 
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