Conselho Regional de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional da 9° Regido

MEMORIAL DESCRITIVO

1. IDENTIFICACAO DO OBJETO

« Nome da Obra: Reforma do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - CREFITO 9

e Endereco: RuaH, Lote 02, Quadra 04, Setor A, Centro Politico Administrativo,
Cuiaba - MT

« Data: 03/01/2025

2. ESPECIFICACOES GERAIS

o Referéncias Normativas:
o SINAPI 11/2024 (desonerada).
o ORSE 10/2024 (desonerada).
« Indice BDI: 22,22%.
e Condig0es Gerais:
o Todos os servigos devem ser executados por profissionais qualificados
e devidamente registrados nos 6rgaos competentes.
o Garantir que todas as etapas da obra atendam as normas técnicas da

ABNT aplicaveis.
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o Somente materiais com certificagdo de qualidade serdo aceitos para
uso.

o O cumprimento das legislagbes municipais, estaduais e federais sera
rigorosamente exigido.

e Sustentabilidade:

o Priorizar a utilizagcao de materiais e técnicas construtivas que minimizem
Impactos ambientais.

o Implementar préaticas de gerenciamento de residuos, com separacao,

reaproveitamento e descarte adequado.

3. DESCRICAO DOS SERVICOS

3.1. Administracédo da Obra

e Responsabilidade Técnica:
o Emissdo de ART por profissional habilitado antes do inicio das
atividades.
o Acompanhamento técnico diario com emissao de relatérios detalhados
das atividades executadas e dos recursos empregados.

e Seguranca do Trabalho:
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o Todos os EPIs e EPCs (Equipamentos de Protecdo Coletiva) devem ser
disponibilizados pela empresa contratada, sendo obrigatério o uso em
todas as etapas da obra.

o Promover treinamentos regulares de seguranca para os trabalhadores
no canteiro de obras.

e Gestdo de Residuos:

o Segregar residuos reciclaveis e organicos.

o Encaminhar materiais reciclaveis a cooperativas locais, quando
possivel.

e Manutencéo do Local:

o Garantir limpeza constante do canteiro de obras, evitando danos a
edificagbes vizinhas e mantendo o ambiente seguro para o0s
trabalhadores e o entorno.

o Sinalizagdo e Comunicacgéo:
o Instalar placas informativas e de seguranga visiveis, incluindo

sinalizacdo de areas de risco, saidas de emergéncia e vias de acesso.

3.2. Servigos Iniciais e Preliminares

e Limpeza e Preparacgdo do Terreno:
o Retirada manual ou mecénica de vegetacdo, detritos e materiais

obsoletos.
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o Regularizagcdo do terreno para permitir o inicio seguro das atividades
construtivas.
e Infraestrutura Provisoria:
o Montagem de almoxarifados, sanitarios e escritorios temporarios no
local.
o Instalagdo de sistemas provisérios de abastecimento de energia e agua,
com ligacao regularizada junto as concessionarias locais.
e Planejamento de Mobilizagéo:
o Preparacéo de um plano detalhado de logistica, definindo cronogramas
de chegada e armazenamento de materiais, movimentacdo de

equipamentos e organizagao do canteiro.

3.3. Demolicdes e Remocdes

e [Escopo:
o Remocéo de elementos comprometidos ou fora do padréo, como pisos,
revestimentos, telhas e partes estruturais com danos visiveis.
o Cuidados especiais para evitar danos a areas que permanecerao
intactas.
e Técnicas:
o Utilizacdo de ferramentas apropriadas, como marteletes, serras
elétricas e marretas manuais, garantindo precisdo e seguranga no

processo.
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3.4. RevisOes e Refor¢cos Estruturais

e Inspecdo Técnica:
o Verificagdo detalhada da estrutura existente, incluindo andlises de
trincas, recalques e infiltracdes.
o Emissdo de laudos estruturais, quando necessario, por engenheiro
especializado.
e Intervencgdes:
o Reforco de vigas e pilares com argamassa de alta resisténcia e
ferragens adicionais.
o Substituicdo de componentes estruturalmente comprometidos, como
trechos de lajes ou fundacdes.
e Tratamento de Patologias:
o Aplicacédo de inibidores de corrosdo em armaduras expostas.
o Selagem de fissuras com resinas epoxi ou acrilicas, conforme

especificagdo técnica.

3.5. InstalacGes

o Elétrica:
o Revisdo completa do sistema existente, incluindo quadros de

distribuicao, fiacbes, tomadas e interruptores.
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o Instalacéo de dispositivos de protecdo (DRs e DPSs) conforme normas
NBR 5410.
e Hidrdulica:
o Substituicdo de tubulagbes antigas por materiais modernos e duraveis,
como PPR ou CPVC.
o Verificagédo de estanqueidade em todas as conexdes antes da liberag&o
para uso.
e Revestimentos e Acabamentos:
o Instalacéo de pisos e revestimentos ceramicos com argamassa de alta
aderéncia.
o Aplicacdo de rodapés em areas internas e externas para acabamento

final.

3.6. Pintura e Estética

e Preparacao das Superficies:
o Lixamento, limpeza e aplicacdo de selador em todas as areas internas
e externas.
o Tratamento prévio de manchas de mofo e umidade.
e Pintura Interna e Externa:
o Internas: Tinta latex acrilica premium em duas ou trés demaos,

dependendo da absorc¢éo do substrato.
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o Externas: Textura acrilica e pintura impermeéavel para protecéo contra

intempéries.

3.7. Finalizacdo e Entrega

e Limpeza Final:
o Remocédo de residuos, salpicos de tinta, argamassa endurecida e
sujeira acumulada.
o Polimento de superficies de vidro e metais.
e Checklist de Entrega:
o Verificagéo conjunta com a fiscalizagéo de todos os itens contratados.
o Emissao de relatério final com eventuais ajustes necessarios antes da

aprovacao definitiva.

4. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

o Fases:
1. Mobilizacao: Planejamento e preparacao inicial.
2. Demolicdo: Retirada de elementos antigos.
3. Revisao Estrutural: Correcao de patologias.
4. Execucao das Instalacdes: Implementacdo dos sistemas elétrico e

hidraulico.
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5. Acabamentos e Pintura: Finalizacéo estética.
6. Limpeza e Entrega: Concluséo e aprovacao final.
e Duracao:
o Cronograma detalhado a ser seguido conforme edital licitatério e

contratado.

5. TERMO DE RECEBIMENTO DA OBRA

e Entrega Oficial:
o Ap6s vistoria técnica e cumprimento de todos o0s requisitos
estabelecidos.

o Documentagéo Final:

o Certificados de quitagdo fiscal e previdenciaria.

o Habite-se da Prefeitura Municipal.

6. NOTA FINAL

e O presente memorial prevalece em caso de divergéncias com o projeto.

o Todos os materiais devem ser de primeira linha, sem excecdes.
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